
 
 

 
Sjaak en ik zijn net terug van vakantie en 
zitten nog helemaal in Aziatische sferen ;-
)) 
  
Het is echt een geweldige ervaring 
geweest om te fietsen op de Filippijnen!!! 
En ook om dat samen met 'Tropical cyclist' 
te doen, we zijn echt in gebieden geweest 
waar je anders nooit terecht komt. 
Topfietser Pascal was onze gids en dat 
heeft ie heel erg goed gedaan.  
In de Filippijnen is het 7 uur later als in 
Nederland, dus de jetlag heeft wel een 
paar dagen geduurd, aan de foto's is dat 
ook ook erg goed te zien. 
De Filippijnen heeft een aantal hele mooie 

eilanden en nauwlijks toeristen. Wij hebben in het 'middengebied' gefietst, ook wel de Visayas 
genoemd. 
We hebben gefietst op Siqijor, Leyte, Bohol, Biliran en Comotes. 
  
Al fietsende door de Filippijnen moest ik hier en daar toch ook wel regelmatig aan onze fietsvakantie 
in Sri Lanka denken, de rijstvelden, de buffels...maar in de Filippijnen had je die nog veel meer.  
Veel kleine dorpjes, huisjes op palen, huisjes van hout, riet maar ook veel van baksteen. Arm en rijk 
door elkaar.  
  
Heel veel kleine winkeltjes, drukke marktjes met varkenskoppen, lege worsthulzen die ze nog gaan 
vullen, allerlei soorten rijst, veel groente en fruit en veel prullaria. Je ziet hier echt helemaal geen 
toeristen, dus wij vielen gigantisch op, het was echt 'Who is looking at who?' En dan te weten, dat wij 
een kop groter zijn (minimaal) dan de gemiddelde Filippino.... Sjaak noemden ze soms ' Shark' omdat 
ze het niet uit konden spreken, (klinkt goed he ;-))  
 

 
 
We hadden 'lokale' fietsen, niet zo goed als de mountain-bikes thuis, maar ze waren best heel redelijk. 
En zeker ik mocht niet klagen, want ik heb geen panne gehad. Sjaak wel, die had gpech met zijn 
trapper, met zijn wiel, de banden.... 
Qua conditie ging het ook heel goed, dan blijkt dat een paar keer per week 10 kilometer naar je werk 
fietsen toch genoeg blijkt te zijn om in conditie te blijven! Ik hou van 'zwaar' fietsen en niet van 1 op 
1 en kon aardig mee met de groep. 
We hebben regelmatig met Peter en Marleen samen gefietst, twee Belgen die een beetje hetzelfde 
tempo hadden als ons, was erg gezellig!!!  
Het was heftig fietsen af en toe, stevige klimmetjes en slechte (gladde en hobbelige) wegen, dus ik 
heb af en toe wel angstzweet gehad ook, berg af... Heb ook soms langs mijn fiets gerend in plaats 
van op het zadel te blijven zitten, dat vond ik veiliger!!  
In totaal waren we met 12 fietsers, 6 Brabanders, 4 Belgen en 2 Amsterdammers. Ik was de Benjamin 
van de groep!! Ook wel geinig eens een keer. De meeste mensen schommelden rond de 50, maar de 
leeftijd liep tot 65. Een gezellige en sportieve club mensen, niet moeilijk doen, maar lekker fietsen! 
 



 
 
Geen spierpijn in mijn kuiten gehad, maar wel wat kramp in de kaken van het glimlachen en groeten 
de hele dag ;-) 'Hey Joe (alle 'blanken' worden Joe genoemd, naar de Amerikanen...), where you 
going...?'. En als we dan vertelden waar we naar toe fietsten die dag was de verbazing vaak heel erg 
groot. Volgens mij vonden ze ons aardig gestoord, maar ze hadden er ook veel respect voor. Ze kijken 
tegen je op en vinden het geweldig dat je hun land komt bezoeken. 
De Filippino wil graag dat iedereen blij is. Als ze het antwoord op een vraag niet weten geven ze toch 
een antwoord omdat ze je niet willen teleurstellen. Dus de ene keer vraag je de weg en vraag je 
hoever het nog is naar een bepaalde stad. De een zegt dan 3 kilometer en een ander zegt rustig 15... 
Pascal vertelde dat de Filippino niet echt een eigen identiteit heeft en ook niet echt trots is op 
zichzelf.  Ze zijn ook jarenlang gekolonialiseerd. Ik snap dat wel een beetje. Maar geen eigen idnetiteit 
of wat dan ook, ze zijn wel héél erg aardig. 
 

 
 
Ik heb vaak heel lekker gegeten, maar soms ook alleen maar rijst en een banaan. In de kleine dorpjes 
snappen ze niet wat een vegetarier is.  dat was af en toe wel balen voor mij, overal, dus ook bij de 
groentes, stoppen ze varken bij..... (Het zijn hier trouwens wel blije varkens volgens mij!!!) 
Hoewel...echt lief voor de dieren zijn ze hier ook niet altijd. 'Veevervoer' doen ze met brommers, het 
varken wordt in touwen gehangen, op kop, en dan aan de zijkant van de brommer gehangen. 
Geiten...vier poten bij mekaar gebonden... Of via de boot in de hete zon... Magere honden en 
katten... Om niet te spreken over de hanengevechten die elk weekend plaats vinden. Ik heb het alleen 
van een afstand gehoord en dat vond ik al genoeg. Het is een soort weddenschap wat er zich dan 
afspeelt, je hoort mannen tegen elkaar opbieden en wedden en dan gaat na een minuut of 15 het 
gevecht van start. De hanen krijgen scheermesjes aan een poot en ik geloof dat het gevecht op zich 
maar kort duurt, een van de hanen valt dan om, maar de 'winnaar' moet hem dan schijnbaar ook nog 
doodpikken...  
 

 
 
Normaal is het in november prachtig weer op de Filippijnen, hoewel je wel élke dag een fikse bui hebt, 
dat is normaal. 
Ook hebben we de pech gehad een tropische storm (Lando) mee te maken, die leverde ons ook een 
paar dagen flink regen op, maar als je eenmaal zo 'ver' bent, dat je zegt: Het is nou eenmaal zo, dan 
is het eigenlijk verder geen probleem. Alleen mistte ik op die momenten wel heel erg een 



achterspatbordje. Ik was aan het eind van de fietstocht soms viezer dan de varkens die we onderweg 
regelmatig tegenkwamen!! 
 

 
 
Op het laatste eiland, Comotes, trok de tyfoon Mina over het Noorden van de Filippijnen. Het 
zeewater rondom de eilanden werd daardoor woester dan normaal. Toen we 's ochtends aankwamen 
bij de haven bleek dat de boten geen toestemming hadden om te varen... Pascal heeft toen kleine 
vliegtuigjes kunnen regelen. 3 aan 3 werden we van Comotes naar Cebu overgevlogen, een heel leuke 
ervaring. Maar op het moment zelf vond ik het best heel erg spannend. 
 

 
 
Ons plan om de laatste vakantiedagen door te brengen bij Alona Beach op Panglao hebben we toen 
niet meer aangedurfd omdat we daar ook met de boot naar toe moesten. Als de tyfoon te heftig zou 
zijn, zou de kans bestaan dat we daar voorlopig niet weg hadden kunnen komen... 
Dus zijn we de laatste dagen op Cebu naar Moalboal geweest, een duikparadijsje, maar ook als je niet 
duikt heel erg heerlijk om te verblijven. 
Prima weer gehad, een prachtig huisje, een heerlijk zwembad, een goede masseuse, heerlijke 
maaltijden en ontbijten in het dorpje...!!!  
We hebben ook daar een dag fietsen gehuurd maar waren blij dat we deze na 3 uurtjes weer terug 
konden bezorgen, wat een gammele kastjes!! 
 


